
Centrum Integracji Cudzoziemców w Katowicach

Centrum Integracji Cudzoziemców w Katowicach

Lp. Data Miejsce Godzina (od-do) Tytuł/Rodzaj wsparcia Forma (stacjonarnie 
lub online) Prowadzący zajęcia Grupa docelowa Nr grupy Uwagi

1 dni powszednie Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice

dni powszednie 8:
00 - 16:00, wtorki 8:

00 - 19:00
Rekrutacja uczestników stacjonarnie

Konsultanci punktu 
informacyjno- 

doradczego

Cudzoziemcy przebywające legalnie
na terytorium

województwa śląskiego 

2 dni powszednie
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
gabinet psychologa

dni powszednie 
8.00 -16.00

Wsparcie/opieka psychologiczna dla dzieci 
(obowiązuje wczeszniejszy zapis na konkretną 

godzinę)
stacjonarnie/online Kateryna Stankevych dzieci od 3 do 18 lat

(obowiązuje 
wczeszniejszy zapis 

na konkretną 
godzinę)

3 wtorki, czwartki
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

wtorki 8.00-19.00         
czwartki 9-00-16.00

Wsparcie prawne w zakresie zatrudnienia i praw 
pracowniczych stacjonarnie Radca prawny dorośli

(obowiązuje 
wczeszniejszy zapis 
na konkretną datę 

oraz godzinę)

4 01.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 1: Polska-
informacje podstawowe online dorośli 11

5 01.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

6 01.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

7 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

14:00-15:00 Wsparcie psychologiczne grupowe dla dzieci 
"Klub rozwoju i samopoznania dla dzieci" stacjonarnie Kateryna Stankevych dzieci od 6 do 13 lat

spotkanie do 15 
osób bez 

wczeszniejszego 
zapisu

8 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 2: Historia 
Polski-wybrane momenty online dorośli 11

9 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

10 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

11 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

12 02.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

13 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00
Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 3: 

Konstytucja RP, najważniejsze akty prawne i 
ochrona danych osobowyc (RODO)

online dorośli 11

14 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

15 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

16 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16



17 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

18 05.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

19 06.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 4: Ustrój 
polityczny i administracyjny RP online dorośli 11

20 06.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 17.00-19.00 Spotkanie informacyjne "Gdzie szukać pomocy i 

komu można zaufać" stacjonarnie Larysa Korban dorośli

21 06.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

22 07.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 5: 
Samorząd w RP i jego zadania online dorośli 11

23 07.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

24 07.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

25 07.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

26 07.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

27 08.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 6: Polskie 
dziedzictwo kulturowe online dorośli 11

28 08.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

29 08.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

30 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

14:00-15:00 Wsparcie psychologiczne grupowe dla dzieci 
"Klub rozwoju i samopoznania dla dzieci" stacjonarnie Kateryna Stankevych dzieci od 6 do 13 lat

spotkanie do 15 
osób bez 

wczeszniejszego 
zapisu

31 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 7: 
Komunikacja międzykulturowa online dorośli 11

32 09.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 14.00-15.00 Spotkanie informacyjne "Przemoc domowa 

wobec kobiet i dzieci - jak reagować?" stacjonarnie Larysa Korban dorośli

33 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

34 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

35 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

36 09.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

37 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 8: 
Edukacja online dorośli 11

38 12.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 15.00-16.00

Spotkanie informacyjne "Bezpieczna rodzina - 
jak zapobiegać przemocy i reagować na jej 

oznaki?"
stacjonarnie Larysa Korban dorośli

39 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15



40 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

41 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

42 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

43 12.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

44 13.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 9: Zdrowie online dorośli 11

45 13.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

46 14.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 10: 
Gospodarka online dorośli 11

47 14.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

48 14.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

49 14.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

50 14.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

51 15.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 11: 
Społeczeństwo online dorośli 11

52 15.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

53 15.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

54 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

14:00-15:00 Wsparcie psychologiczne grupowe dla dzieci 
"Klub rozwoju i samopoznania dla dzieci" stacjonarnie Kateryna Stankevych dzieci od 6 do 13 lat

spotkanie do 15 
osób bez 

wczeszniejszego 
zapisu

55 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

14:30-16:00 Kurs adaptacyjno-orientacyjny Moduł 12: 
Aktywność społeczna online dorośli 11

56 16.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 15.00-16.00 Spotkanie informacyjne "Przemoc rowieśnicza - 

jak ją rozróżnić i właściwie reagować?" stacjonarnie Larysa Korban dorośli

57 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

58 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

59 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

60 16.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

61 19.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

62 19.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17



63 19.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

64 19.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

65 19.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

66 20.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 17.00-19.00 Spotkanie informacyjne "Jak rozmawiać o 

trudnych sytuacjach bez oceniania" stacjonarnie Larysa Korban dorośli

67 20.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

68 21.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

69 21.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

70 21.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

71 21.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

72 22.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

73 22.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

74 23.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

14:00-15:00 Wsparcie psychologiczne grupowe dla dzieci 
"Klub rozwoju i samopoznania dla dzieci" stacjonarnie Kateryna Stankevych dzieci od 6 do 13 lat

spotkanie do 15 
osób bez 

wczeszniejszego 
zapisu

75 23.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 15.00-16.00 Spotkanie informacyjne "Przemoc w szkole - 

gdzie dziecko może szukać pomocy?" stacjonarnie Larysa Korban dorośli

76 23.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

77 23.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

78 23.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

79 23.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

80 26.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

81 26.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

82 26.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

83 26.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

84 26.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

85 27.10.2026 Centrum Integracji 
Cudzoziemców w Katowice 14.00-15.00 Spotkanie informacyjne "Emocji i agresja - jak 

radzić sobie ze złością bez przemocy?" stacjonarnie Larysa Korban dorośli



86 27.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

87 28.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

88 28.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

89 28.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

90 28.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19

91 29.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

10:30-12:45 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Inha Holubivska dorośli 15

92 29.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

18:00-20:15 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 18

93 30.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 405

14:00-15:00 Wsparcie psychologiczne grupowe dla dzieci 
"Klub rozwoju i samopoznania dla dzieci" stacjonarnie Kateryna Stankevych dzieci od 6 do 13 lat

spotkanie do 15 
osób bez 

wczeszniejszego 
zapisu

94 30.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

16:30-18:45 Kurs języka polskiego A2 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 17

95 30.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
sala 407

14:00-16:15 Kurs języka polskiego A1 stacjonarnie Irina Kolomiyets dorośli 16

96 30.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

15:00-16:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 14

97 30.10.2026
Centrum Integracji 

Cudzoziemców w Katowice, 
Google Meet

12:00-13:30 Kurs języka polskiego A1 online Nataliia Koval anglojęzyczni dorośli 19


